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शभु-कामना 

वपद जोिखमलाई भावकार  पमा यूनीकरण तथा यव थापनका ला ग देश वपद जोिखम यूनीकरण तथा 
यव थापन ऐन, २०७६ को ावधान अनसुार देशको वपद जोिखम यूनीकरण तथा यव थापन स ब धी सबै 
कायलाई यवि थत तथा भावकार  बनाउन आव यक रहेको छ । वषायाममा हनु स न ेबाढ , कटान, प हरो, सडक 
अवरोध, दघुटनाका साथै अ य वा य स ब धी कोपलाई गत गर  कोप अगाडी अपनाइने सावधानीका उपायह , 
वप को समयमा ग रने खोज तथा उ ार काय, भा वतह लाई राहत वतरण तथा वप  प ात गन स कन ेमानवीय 
सहयोग एवं पनु नमाण र पनु थापनाको े मा काय गन स कन ेआधारभतू वषयह लाई समेटेर "सदूुरपि म देश 
मनसनु पूवतयार  तथा तकाय काययोजना, २०८०" तयार ग रएको छ । 

 यस काययोजनामा बाढ , प हरो ज ता वषायाममा आउने जोिखमह  आंकलन गर  आपतकाल न जोिखम 
यूनीकरण र पूवतयार  कसर  गन, आपतकाल न अव थामा कुन-कुन नकाय कसर  प रचालन हनुे, घटना हनुे वि कै 
तकाय कसर  अगाडी बढाउने ज ता वषयमा व भ  नकायलाई िज मेवार  तो कएको छ । सरोकारवाला 

नकायह सँगको छलफल, ा व धक व षेण र वगतको अनभुवको आधारमा जोिखमको आंकलन गरेर यसको 
पूवतयार  र तकायको प  काय वभाजन यो काययोजनामा समे टएको छ। वषायामलाई केि त गर  देशका 
वषयगत म ालयह ले बनाएको योजनालाई समेत आधार मानी यो काययोजना तयार ग रएको छ। 

 काययोजना तयार गदा वप  जोिखम यूनीकरण तथा यव थापन ऐन, २०७४, वपद जोिखम यू नकरण तथा 
यव थापन नयमावल , २०७६, रा य वपद कायढाँचा, २०७०, वपद पूवतयार  तथा तकाय योजना तजमुा 
मागदशन, २०७६, तथा देश वप  जोिखम यू नकरण तथा यव थापन ऐन, २०७५ ले नि द  गरेको वषयह लाई 
आधार मा नएको छ। यो  काययोजना तयार गन योगदान गनहुनुे देश सरकारका मु यम ी तथा मि प रष को 
कायालय, स पूण म ालय, देश तर य सरु ा नकाय, संघ, देश तथा थानीय तहका व भ  पदा धकार ह , िज ला 
तथा थानीय वप  यव थापन स म तह , रेड स सोसाइट , अ तरा य वकास साझेदार नकायह , नजी े , 
गैरसरकार  सं था, स ार मा यम लगायत सबै प लाई ध यवाद दन चाह छु। काययोजना नमाणमा ा व धक सहयोग 
गन नकाय संयु  रा संघीय वकास काय म सदुरुपि म देश कायालय, (सपुर प रयोजना), मस  कोर, नेपाल रेड स 
सोसाइट  िज ला शाखा कैलाल को स पूण टमलाई ध यवा  दन चाह छु। 

 यस काययोजना तजमुा कायमा हौसला दान गन ुभई स य नेतृ व लनहुनु ेआ त रक मा मला तथा काननु 
म ालयका त काल न म ी व. पृ वी बहादरु संह त वशेष आभार र ध यवाद कट गन चाह छु। सदूुरपि म देश 
सरकारका ीमान ् मखु सिचव नारायण साद शमा दवुाडी लगायत देश सरकारका सिचव यूह  तथा सबै सरु ा 
नकायका मखु यूह ले दन ुभएको अमू य सझुावका ला ग आभार कट गदछु। यसैगर  व भ  समय र थानमा 
आयोिजत बैठक, गो ी, अ तर या तथा छलफल काय ममा सहभागी तथा ोत यि का पमा उपि थ त जनाई 
मह वपूण योगदान गनहुनुे स पूण व  महानभुावह , ब भ  म ालयका वप  स पक यि ह , काययोजना तयार को 
सम  यामा अहोरा  ख टन ु हनुे म ालयका काननु अ धकृत य ी ल मी साद जोशी र व ण ु द  अव थी, 
शाखा अ धकृत दपे  संह ब , क यूटर अ धकृत जनक बहादरु धामी, देश आपतकाल न कायसंचालन के का 
सूचना यव थापन अ धकृत, गौर लाल बढुाथोक  तथा सरु ाकम ह  र स पूण सहयोगी कमचार ह लाई वशेष ध यवाद 
दन चाह छु ।           

           ी व द प बे ा  
न मत देश सिचव  

आ त रक मा मला तथा काननु म ालय 



  
 

श द सं पे (Abbreviation) 

गा.पा.   गाउँपा लका 
न.पा   नगरपा लका 
िज.स.स   िज ला सम वय स म त 

ने.रे.सो.   नेपाल रेड स सोसाइट   
ASRH   Adolescent sexual Reproductive Health 
CERT   Community Rapid response team  
DDMC   District Disaster management community 
LDMC   Local Disaster management community  
LEOC   Local Emergency operating center 
DEOC   District Emergency operating center 
PEOC   Province Emergency operating center 
NEOC   National Emergency operating center 
PHEOC   Province Health Emergency operating center 
DPHO    District Public Health Office 
DWASHCC  District water, Sanitation and hygienic coordination committee  
FCHV   Female Community Health Volunteer 
SGBV   Sexual Gender Based Valance HW Health Worker 
IRA   Initial Rapid Assessment  
MIRA   Multi Cluster Initial Rapid Assessment 
NFRI   Noon Food Relief Items 
NRCS   Nepal Red cross Society 
VCA   Vulnerability Capacity Assessment 
PWD   People with Disability 
SOP   Standard Operating Procedures 
WASH   Water supply, Sanitation and Hygiene Coordination Committee 
WSSDO   Water Supply, Sanitation and Hygienic Coordination Committee.  
EWS   Early Warning System  
GR    Gauge Reader 
CCMC   Camp Coordination and Camp Management  
OCMC   One Site Management Committee  
NDRRMA  National Disaster Risk Reduction Management Authority  
BSFP   Blanket Supplementary Feeding Program  
TSFP   Targeted Supplementary Feeding Program 
IMO   Information Management Officer 
OCMC    One-Stop Crisis Management Commi ee 
LLIN   Long Las ng Insec sidal Net 
RUTF   Ready to use Therapeu c Food 
RTEF   Ready to Eat Food  
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प र छेद-१ 
मनसनुज य कोपको भाव तथा जोिखम आंकलन 
१. पृ भ ुम 
सदूुरपि म देश तराईका क नपरु र कैलाल ,  हमालका बाजरुा, बझाङ र दाचलुा तथा पहाडका बैतडी, डडेलधरुा, डोट  र 
अछाम गर  ज मा ९ वटा िज लाह  मलेर बनेको छ।यस देशमा उपमहानगरपा लका १, नगरपा लका ३३ र 
गाउँपा लका ५४ गर  ज मा ८८ वटा थानीय तहह  रहेका छन ्। े फलका हसावले १९,५३९ वग क. म. 
रहेको यो देश नेपालको कुल े फलको १३.२७ तशत रहको छ । रा य जनगणना, २०७८ अनसुार यस 
देशको कुल जनसं या २६,९४,७८३ र जनघन व १३८ त वग क. म. रहेको छ ।  

यो देश वप को हसावले उ च जोिखममा रहेको छ । मनसनुको समयमा येक वष वाढ , प हरो लगायत अ य 
पानीज य वप का कारण ठूलो जनधनको त हनुे गरेको छ । कमजोर भौग भक बनावट भएका  पहाडका फेद ह  र 
तराई चरेु े बाट बगेर आएको बालवुा तथा ावेल थु नाले र नद  कटानले ब ती र कृ ष यो य ज मन न  भइरहेको 
छ । कणाल  र महाकाल  नद  एवं यसका सहायक नद ह  तथा महाभारत र चरेु े बाट उ पि   भएका नद  
नालाह ले याउने बाढ   तथा  डबुानबाट वशेष गर   कैलाल  र क नपरु िज ला भा वत हनुे गरेका छन । ज मन 
कटान र भ ु य, भ ु खलनबाट पहाडी िज लाह  भा वत हनुे गरेका छन ्। व.सं.२०७७ सालदेिख सदूुरपि म देशको 

आ त रक मा मला तथा काननु म ालयले मनसनु पूवतयार  तथा तकाय काययोजना बनाई काया वयन गद आएको 
छ ।      

वषायाममा हनु स ने बाढ , कटान, प हरो, सडक अवरोध तथा दघुटना, झाडापखाला ज ता कोपह लाई गत गर  
कोप पूव अपनाइने सावधानीका उपायह , वप को समयमा ग रने खोज तथा उ ार काय, राहत काय तथा 
भा वतह लाई राहत बतरणका साथै वप  प ात गन स कन ेमानवीय सहयोग एवं पनुः नमाण र पनु थापनाको े मा 

गन स कन ेआधारभतू वषयलाई समावेश गर  “सदूुरपि म देश मनसनु पूव तयार  तथा तकाय काययोजना, २०८०” 
तयार ग रएको छ । यस काययोजनाले बाढ , प हरो र अ य पानीज य कोपह को स भा वत त आंकलन गन 
आपतकाल न अव थामा कुन-कुन नकाय कसर  प रचा लत हनुे, जोिखम यूनीकरण र पूवतयार  कसर  गन, घटना हनुे 
बि कै कसर  तकाय गन ज ता वषयमा व भ  िज मेवार ह  तोकेको छ । सरोकारवाला नकायह सँगको 
छलफल, ा व धक व षेण र वगतको अनभुवको आधारमा जोिखमको आंकलन गरेर यसको पूवतयार  र तकायको 
प  काय वभाजन यो काय योजनामा समे टएको छ । वषायामलाई लि त गर  देशका वषयगत म ालयह  
वयमले बनाएको योजनालाई समेत आधार मानी यो काययोजना तयार ग रएको छ । 

यो काययोजना तयार गदा वप  जोिखम यूनीकरण तथा यव थापन ऐन, २०७४, वप  जोिखम यूनीकरण तथा 
यव थापन नयमावल , २०७६, रा य वप  तकाय कायढाँचा, २०७०, वप  पूवतयार  तथा तकाय योजना तजमुा 
मागदशन, २०७७,  देश वप  जोिखम यू नकरण तथा यव थापन ऐन, २०७५ ले न द  गरेका वषयह लाई आधार 
मा नएको छ । रा य वप  जोिखम यूनीकरण तथा यव थापन ा धकरणको डी.आर.आर.पोटलमा रहेको 
व.सं.२०६८ देिख हाल स मको त या  व षेण गदा यस देशमा मु य कोपह को घटना र य ता घटनाह को 

पनुराविृ का आधारमा बाढ , प हरो, भार  वषा, डबुान तथा महामार  ज ता कोपह  रहेका छन ्। 

२. मनसनु पूवानमुान तथा वप  जोिखमको अव था  

जल तथा मौसम व ान वभागले यस वष गरेको मनसनुको पूवानमुान अनसुार सदूुरपि म देशमा यस वष सरदर भ दा 
कम वषा हनुे स भावना छ । सदूुरपि म देशका म य तथा उ रका थोरै भ-ूभागमा सरदर भ दा कम वषा हनुे 

स भावना ४५% देिख ५५% रहेको छ भने कंचनपरु, कैलाल , बैतडी तथा बझा  लगायतका भ-ूभागमा सरदरभ दा कम 
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वषा हनुे स भावना ३५% देिख ४५% रहेको छ । यो व षेणका आधारमा यस वषको मनसनुमा औसतभ दा कम 
वषाको आंकलन ग रएको भएप न कुनै समयमा भने उ च वषा हनुे स भावना भएकोले बाढ  तथा प हरोको जोिखम 
यथावत नै रहेको छ । व.सं.२०८० सालको मनसनुमा प हरोको अनमुा नत जोिखम र भावको जानकार को ला ग प हरो 
संवेदनशीलतालाई आधार मा  स क छ।यस वषको मनसनुमा वषाको पूवानमुान तलको िच मा ततु ग रएको छ ।   

 

 

रा य वप  जोिखम यू नकरण तथा यव थापन ा धकरणले सावज नक गरेको मनसनु पूवतयार  तथा तकाय रा य 

काययोजना, २०८० अनसुार िज लागत र देशगत पमा ग रएका अ ययन अनसुार यस वष लगभग १५ लाख जनसं या र 

२ लाख ८६ हजार घरधरु  मनसनुबाट भा वत हनुस ने अनमुान ग रएको छ । यस वषको मनसनुबाट भा वत हनु स न े

अनमुा नत १५ लाख जनसं या म ये सदुरुपि म देशका ९ वटा  िज लाका १,४७,०६० यि  र ३३,६५२ घरधरु   

भा वत हनुे अनमुान ग रएको छ  

नेपाल सरकारको डी.आर.आर.पोटलमा  वगत १० वषको त या  व षेण गदा भकू प प छको मशः बाढ , प हरो, डबुान, 

च ा , अ सना, हमप हरो, अ तवृ , अनावृ , हरु बतास, शीतलहर लगायतका वप ह को चपेटामा देश परेको देिख छ । व.सं. 

२०६९ देिख व.सं. २०७९ साल स मको त यांकलाई व षेण गदा यस देशका  कैलाल  र क नपरु िज ला बाढ को उ च 

जोिखममा रहेका छन ्भने बाजरुा, बझा , डोट , बैतडी र अछाम प हरोको उ च जोिखममा रहेका छन ्। साथै कैलाल  िज लाको 
पहाडी  भ-ूभागह  समेत प हरोको उ च जोिखममा रहेका छन ्। 

 

िच  १:  िव.सं.२०८० को मनसुनको  अविधमाको वषा (सरदर भ दा कम र सरदर भ दा बढी) को सवािधक स भावना Highest Probability)  
ोत : जल तथा मौसम िव ान िवभाग 
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िच  २: २०६९ देिख २०७९ स म बाढी तथा डुवानबाट भएको ित 

िज लागत आधारमा ग रएको अनमुान तलको ता लकामा ततु ग रएको  छ : 

सदूुरपि म देशमा मनसनु वप ज यबाट भा वत हनुस न ेजनसं या 

िज ला मखु मनसनुज य वप  भा वत हनुस न ेजनसं या 

अछाम प हरो ३,६६२ 

बैतडी प हरो ७,६८५ 

बझा  प हरो ४,०३१ 

बाजरुा प हरो ८,६३१ 

डडेलधरुा प हरो ७,१०५ 

दाचलुा प हरो ३,३५३ 

डोट  प हरो ११,०१८ 

कैलाल  बाढ  तथा डबुान ४६,७७३ 

क नपरु बाढ  तथा डबुान ५४,८०२ 

ज मा जनसं या १४७,०६० 

ज मा घरधरु  ३३,६५२ 

  

(क) बाढ  तथा. डबुानः  

यस देशमा बाढ  र डबुान ठूलो वप को पमा रहेको छ । 

महाकाल , सेती, कणाल  एवम ् तनका सहायक नद ह ले 

याउने बाढ  तथा डबुानका घटना वषनी दोहो रने गरेको 
पाइ छ । तराईका िज लामा बाढ को असर बढ   हनुे 
गरेको छ भने पहाडमा प न नद   कनारका होचा भ-ू

भागह मा भएका व तीमा बाढ को जोिखम रहेका छन । 

वगत १० वषस मको त या  अनसुार सदूुरपि म देशमा 
कुल १६९ डबुान वा बाढ का घटनाह  भएका थए । 

जसबाट ८० जना मा नसको मृ य ुभएको थयो भने ३५ 
जना घाइते र ६२ जना बेप ा भएका थए । पानीको 

उ च बहावका कारण गाउँ बि तमा बाढ  (Flood), 

डबुान (Inundation), कटान (Banks Cutting), पटान (Sand 

Deposition) को जोिखम उ च रहेको छ कैलाल  र क नपरु िज लामा 
बाढ  तथा डबुानका घटनाह  अ या धक रहेको तथा बझाङ, डोट  
बाजरुा िज लामा प न बाढ का घटना हनुे गरेको पाइ छ । वगतका 
वषह का त या ह  हेदा सामा यतया मनसनुको समय (असार र ावण 
म हना) मा अ या धक बाढ का घटनाह  भएका देिख छन ्। तर व.सं. 

२०७८ सालमा मनसनु अव धप छ (काि क प हलो साता) आएको वषाले ठूलो 

िच  ३ : बाढी तथा डुवान हने स भािवत े ह  
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धनजनको त गरेको थयो । वगत १२ वष बाढ का कारण भएका भौ तक तको त यांक अनसुार व.सं. २०६८, 
२०७०, २०७३, २०७७ र २०७८ सालमा बाढ का घटनाह  धेरै भएको पाइ छ ( ोतः डी.आर.आर.पोटल) । व.सं. 

२०७८ मा आ त रक मा मला तथा काननु म ालय, सदूुरपि म देशले गरेको अ ययन अनसुार वाढ  तथा डवुानबाट  
तराई तथा पहाडका िज लाह  प न संबेदनशील रहेको पाइएको छ । बाढ को संबेदनशीलता न सांकन मा थको िच मा 
देखाइएको छ ।  

(ख) प हरो 

प हरोको घटना र यसको पनुराविृ  स ब धी त या लाई 
व षेण गदा यस देशका ७ वटै पहाडी  िज लाह  र 
कैलाल  िज लाका केह  पहाडी भ-ूभाग प हरोको उ च 
जोिखमा रहेका छन । डी.आर.आर.पोटलको २०६९ 
देिख २०७९ स मको त या लाई व षेण गदा यस 
अव धमा देशभर  २७१ वटा प हरोका घटना घटेका 
कारण १६२ जना मा नसको मृ य ु भएको, ११८ जना 
घाइते भएको तथा २७ जना बेप ा भएका थए । दरुहम 
व व ालयको वै ा नक व षेणका आधारमा यस 
देशको बाजरुा, बझा , अछाम िज लाका भ-ूभागह  

प हरोको उ च जोिखम े  भनी  प हचान ग रएको छ । यस 

देशको प हरोको जोिखम न सांकन तलको िच  ५ मा 
ाइएको छ । हाल स ममा सबैभ दा बढ  प हरोका घटना र मानवीय त दाचलुा, बझा , डोट , बैतडी र अछाम 

िज लामा भएको देिख छ । प छ ला वषको घटना मह  व षेण गदा प हरोको कारण २०७०, २०७५, २०७६, 
२०७७ र २०७८ सालमा बढ  त भएका देिख छ । 

   

 ३. उ े य 

िच  ४: २०६९ देिख २०७९ स म पिहरोबाट भएको ित 

िच  ५ : पिहरोको जोिखममा रहेका स भािवत े  िच  ६ कोप जोिखम न सा  
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मनसनु पूवतयार  तथा तकाय काययोजनाको मु य उ े य यस देशमा मनसनु अव धभर हनु स ने  स भा वत 
कोपह को आंकलन गर  आव यक तयार  गन तथा तकायका ला ग यूनतम आधारह  तयार गन ुरहेको छ । 

साथै अ य उ े यह  न न अनसुार रहेका छन ्।  

 वप  जोिखमको त या को आधारमा यस वषको स भा वत जोिखम आंकलन गन ।  

 वप बाट भा वत हनु स ने जनसं याको पूवानमुान गन र सोका ला ग तयार  गन ।  

 स बि धत वषयगत े को मनसनु पूवतयार  र तकाय काययोजना अ ाव धक गर  ए ककृत गन ।  

 वप  जोिखम यू नकरण र तकायका स पूण  याकलापह लाई भावकार  बनाउने । 

 वप को त कम गन थानीय तहको वप  यव थापन कायलाई सहयोग गन ।  

४. काययोजना  नमाण  या 
यो काययोजना तयार गदा व.सं. २०७९ सालको काययोजनालाई अ ाव धक गर  अि तम प दइएको छ । 
काययोजना अ ाव धक तथा नमाण गदा  वप  पूवतयार  तथा तकाय कायढाँचाको या अनसुार न न बमोिजमको 
काय ग रएको थयो ।  

 वषयगत म ालयह  तथा सहयोगी  नकायह को ारि भक बैठक ।  

 संघीय तथा ादेिशक नी तगत ावधानह को अ ययन व षेण । 

 रा य वप  जोिखम यूनीकरण तथा यव थापन ा धकरणका कािशत द तावेज तथा डी.आर.आर. 
पोटलका सूचनाह को व षेण ।   

 वषयगत बैठक तथा छलफल ।  

 वषयगत े ह को े गत मनसनु पूवतयार  र तकाय काययोजनाको माग । 

 े गत मनसनु पूवतयार  र तकाय काययोजनाको अ ययन तथा ारि भक तवेदन तयार  ।  

 वप  यव थापनमा कायरत संघ-सं था तथा वषयगत नकायह  बच छलफल तथा पृ पोषण ।  

 सदूुरपि म देश मनसनु पूवतयार  तथा तकाय काययोजना, २०८० को अि तम म यौदा तयार । 
 

५. मनसनु पूवतयार  तथा तकाय काययोजनाको मखु आधार  

सदूुरपि म देश मनसनु पूवतयार  तथा तकाय काययोजना, २०८० तयार गदा  गहृ म ालयको डी.आर.आर.पोटलमा 
रािखएको यस वषको मनसनुमा वपदबाट भा वत हनुस ने जनसं यालाई मखु आधारको पमा लइएको छ । जस अनसुार 

यस देश भ का व भ  िज लाह मा वपदबाट भा वत हनुस ने अनमुा नत जनसं या १,४७,०६० र घरधरु  ३३,६५२ 

रहेका छन ् । यस वषको मनसनुलाई सामना गन यवि थत पूवतयार  तथा तकाय काययोजना काया वयन गन 
आव यक रहेको छ । काययोजनाले पूवतयार  तथा तकायलाई यवि थत र भावकार  बनाउने छ । सो कायका 
ला ग ादेिशक वपद यव थापन योजना, २०७७ मा उ लेख भए अनसुारको वषयगत े  अवधारणा (Clusters 

Approach) काया वयन गन देशका म ालयह को नेतृ व, संयु  रा संघीय एकाईह , नपेाल रेड स सोसाइट  तथा 
अ य गैरसरकार  सं थाह को सह-नेतृ व र सहयोग रहने गर  सबै े का स बि धत सरोकारवालाह को सहभा गतामा 
काया वयन ग रनेछ । वषयगत सद यह मा स बि धत वषयगत े मा काय गन स पूण सरकार , गैरसरकार  तथा 
नजी े  रहेका छन।् यस देशमा मनसनु पूवतयार  तथा तकायका ला ग तप सल बमोिजमको वषयगत े ले काय 
ग ररहेका छन ्। 

वषयगत े ह  (Clusters) 
नतेृ वदायी सरकार  
नकाय 

सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 
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वषयगत े ह  (Clusters) 
नतेृ वदायी सरकार  
नकाय 

सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

वा य (Health) , िश ा (Education)  संर ण तथा 

सामािजक सरु ा (Protection and Social Security) 

सामािजक वकास 
म ालय 

WHO/UNI
CEF/ 
UNFPA/Wo
rld Vision   

खानेपानी, सरसफाई तथा व छता (Wash), िश वर 

सम वय तथा िश वर यव थापन (Camp Coordination 

and Camp Management), आपतकाल न आ य थल 
(Emergency Shelter) 

भौ तक पूवाधार वकास 
म ालय 

UNICEF/ 
IOM/ 
NRCS 

  

खा  सरु ा (Food Security), पोषण (Nutrition) भू म यव था, कृ ष तथा 
सहकार  म ालय 

WFP/FAO/ 
UNICEF/FMT
C 

उपचारा मक 
पोषणलाई 
वा यसँग 
रािखएको छ । 

खोज तथा उ ार (Search and Rescue), आपतकाल न 

संचार (Emergency Communication), ब दोब ती 

(Logistics), वषयगत े  सम वय (Cluster 
Coordination) 

आ त रक मा मला तथा 
काननु म ालय 

WFP/UNDP 
/FMTC/NRC
S/ Mercy 
Corps  

  

शी  पनुलाभ (Early Recovery), पूवसूचना णाल  (Early 
Warning System) 

उ ोग, पयटन, वन तथा 
वातावरण म ालय,  
भौ तक पूवाधार वकास 
म ालय  

UNDP/ 
NRCS  

  

  

सबै  वषयगत े ह लाई काय िज मेवार का आधारमा पाँच म ालयह ले काय स पादन गन गर  काय  िज मेवार   तो कएको 
छ । सरोकारवालाह को सझुाव अनसुार यस काययोजनामा पोषण े को काय मह  सामािजक वकास म ालय अ तगतको 
वा य नदशनालयले नेतृ व गन गर  रािखएको छ । . 
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प र छेद-२ 

मनसनु पूवतयार  तथा तकाय काययोजना 
१. मु य सरोकारवाला   
सदूुरपि म देशको वप  यव थापनमा देहायका सरोकारवालाह को मखु भू मका रहेको छ । सरोकारवालाहरले 
वप  पूवतयार  तथा तकायमा नभाउने भू मकाको स ब धमा काययोजनामा व ततृ पमा ततु ग रएको भए ताप न 
मखु भू मका सं ेपमा देहाय बमोिजम रहेका छन ्।  

.सं.  सरोकारवाला नकाय मखु भू मका 

१ मु यम ी तथा मि प रष को कायालय वप  यव थापनका ला ग ोत प रचालत, अनगुमन तथा मु यांकन, 

यव थापन  

२ आ त रक मा मला तथा काननु म ालय  वषयगत नेतृ वः खोज तथा उ ार (Search and Rescue), 

आपतकाल न संचार (Emergency Communication), ब दोब ती 

(Logistics), वषयगत े  सम वय (Cluster Coordination) 

३ भौ तक पूवाधार वकास म ालय तथा 
मातहतका कायालयह  

वषयगत नेतृ वः खानेपानी, सरसफाई तथा व छता (Wash), िश वर 
सम वय तथा िश वर यव थापन (Camp Coordination and Camp 

Management), आपतकाल न आ य थल (Emergency Shelter) 

४ सामािजक वकास म ालय तथा मातहतका 
कायालयह  

वषयगत नेतृ वः वा य (Health) , िश ा (Education)  संर ण तथा 

सामािजक सरु ा (Protection and Social Security) 

५ भ ुम यव था, कृ ष तथा सहकार  म ालय 
तथा मातहतका कायालयह  

वषयगत नेतृ वः   खा  सरु ा (Food Security), पोषण  (Nutrition) 

पश ु वा य (Animal Health) 

६ उ ोग, पयटन, वन तथा वातावरण म ालय 
तथा मातहतका कायालयह  

वषयगत नेतृ वः शी  पनुलाभ (Early Recovery) 

७ देश आपतकाल न कायसंचालन के  वप को सूचना सं षेण तथा सम वय 

८ देश वा य आप काल न कायसचालन 
के  

वा य े को सम वय तथा यव थापन 

९ नेपाल  सेना खोज तथा उ ार 

१० सश  हर  बल नेपाल खोज तथा उ ार 

११ नेपाल हर  सम वय, जनस पक वप  स ब धी द तावेजीकरण,  खोज तथा उ ार 

१२ ादेिशक अ पताल वा य उपचार 

१३ नेपाल रेड स सोसाईट  सूचना सं षेण र सूचना संकलन, वयमसेवक प रचालन, ब दोबि त 

१४ संयु  रा संघीय कायालय साधन ोत तथा ा व धक सहयोग 

१५ अ तरा य गैरसरकार  सं थाह   साधन ोत तथा ा व धक सहयोग 

१६ गैरसरकार  सं थाह  सूचना संकलन, स षेण तथा वयंसेवक प रचालन 

१७ नजी े  (उ ोग वािण य संघ, यातायात 
यवसायी संघ, वन उपभो ा संघ आ द( 

आव यक साम ी तथा ोत उपल धता, सवार  साधनह को 
प रचालन  

१८ जल तथा मौसम व ान फ ड कायालय मौसमको पूवानमुान तथा वपदबारे जानकार   
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१९ वषयगत कायालयह  सेवा वाह तथा आप काल न तयार  

 

२. वप  तकाय ढाचँा 

 

  

MoIAL 

NDRRM
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३. मनसनु  पूवतयार   काययोजना 

वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

सबै वषयगत 
े ह को 

नेतृ व तथा 
सहयोग गन 
वशेष भ ुमका 

- सबै िज ला, थानीय तह, देशका नकाय तथा कायालय र 

सरोकारवालाह लाई मनसनु अगावै मनसनु पूवतयार  तथा 
तकाय योजना तयार गन नदशन दने तथा आव यक ोत 

जटुाउन सहयोग गन ।  
-बाढ , डबुान, प हरो  लगायत वहु कोपको आव यक पूवतयार  
गन नदशन गन ।  
-िज ला र थानीय तहलाई वप  यव थापनका ला ग 
आव यक ोत साधन तथा बजेटको यव था गन, देशको 
वप  यव थापन कोषमा रहेको बजेटका स ब धमा बझुने, 
पया  बजेट  यव था गन र भा वत े मा आव यकताको 
आधारमा कोष प रचालन गन नदशन गन ।  
-पूवानमुानका आधारमा कुनै े  वा थान एवम भवन खाल  
गन  नदशन जार  गन ।  
-मनसनु पूवतयार , तकाय तथा वप  यव थापनका ला ग 
आव यक नी तगत यव था गन ।   

- संघीय सरकार तथा अ य देशसँग सम वय गन र मता 
तथा सीपको आदान दान गन । 

देश वप  
यव थापन 
प रष  

मु यम ी 
तथा 
मि प रष
दको 
कायालय 

 

खोज तथा 
उ ार 

- वप को कृ त अनसुार सरु ा नकायका तीनै अंगह  
सि म लत  संयु  खोज तथा उ ार टोल  नमाण गर  
प रचालन योजना तयार गर  कृ म घटना अ यास गन ।  
- वप का े मा काम गन व भ  नकायसँग भएको खोज 
तथा उ ार सँग स बि धत ोत साधनको ववरण अ ाव धक 
गन ।   

- खोज तथा उ ार साम ीह  ख रद, भ डारण, ममत तथा 
यव थापन गन ।   

- िज ला तथा थानीय तहसँग रहेका खोज तथा उ ारका 
साम ीह  र योग गन स कने सवार   साधनह को अव था 
अ ाव धक गन, गराउने ।   

- जोिखम न सांकन गन र स भा वत उ ार गन ुपन थलको 
य कन गन ।   

- खोज उ ारका ला ग आव यक पन हेभी इ यपुमे ट तथा 
औजारह को यव थापन गन, गराउने ।   

- ठूला उपकरणह को ला ग नजी े सँग करार अनबु ध 
गन, गराउने तथा उपकरणह  आव यक थानमा तयार  
अव थामा रा  लगाउने ।    

आ त रक मा मला 
तथा काननु 
म ालय र सबै 
सरु ा नकायह   

नेपाल 
रेड स 
सोसाइट  
तथा 
वकास 
साझेदार 
सं थाह  
र निज 
े , 
थानीय 
तह  
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वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

- खोज तथा उ ारलाई भावकार   बनाउन बहसुरोकारवालाको 
सहभा गतामा कोपमा आधा रत कृ म घटना अ यास गन, 

गराउने।   

- आव यक जनशि  र उपकरणह   भा वत हनुस ने े का 
सरु ा इकाईह मा यव थापन गन, गराउने ।  
- कोपको अव था अनसुार थप ोत साधन प रचालन गन 
संघीय सरकारसँगको सम वयका लागी आव यक पहल गन, 

गराउने ।   

- कोपको अव थामा त काल प रचा लत हनुस ने द  
जनशि  तथा वयंसेवक थानीय तरमै ता लमको यव थापन 
गर  प रचा लत गन र सो जनशि को सूची तयार गन, गराउने 
। 

आपतका लन 
संचार,  
ब दोब ती र  
वषयगत े  
सम वय   

- आपतकाल न संचार स ाललाई भरपद  बनाउन पहल गन।   

- रा य, िज ला र थानीय आपतकाल न कायस ालन के सँग 
नर तर स ार स पक गर  वप को सूचना संकलन गन, 

गराउन े। 
-जल तथा मौसम व ान वभागको मौसम पूवानमुान र 
सूचनाको आधारमा ादेिशक आपतकाल न काय संचालन 
के सँगको सम वयमा आव यक तयार  गन, गराउने । 
- सबै वषयगत नेतृ वदायी सरकार  नकाय तथा 
सद यह लाई आपतकाल न अव थामा नभाउन ु पन 
िज मेवार को जानकार  गराउने।   

- वषय े गत सवालह को समाधानका ला ग स बि धत 
नेतृ व गन  नकायसँग सम वय गन ।  
-आपतकाल न अव थामा सूचनाको चार- सारका ला ग स ार 
मा यमह सँग सम वय गन र सबै जनसमदुायमा सूचनाको 
पहुँच सु नि त गन ।   

- आपतकाल न अव थामा योग गन थलमाग, आ य थल तथा 
भौ तक पूवाधार र सेवाह  नमाण, व तार गन सम वय गन 
।  
-स भा वत कोपह बाट समदुायमा पन स न ेअसर र सोबाट 

ब ने उपायह का बारेमा समदुायमा सचेतनामूलक काय म 
स ालन गन।  
- ादेिशक वा य आपतक्ाल न कायस ालन के सँग 
सम वय गर  बरामी र घाइतेह को ाथ मकताका आधारमा 
छटो छ रतो उ ार तथा उपचारका ला ग सम वय संय को 

आ त रक मा मला 
तथा काननु 
म ालय र देश 
आपतकाल न 
काय संचालन 
के   

िज ला 
तथा 
पा लका 
ि थत 
वप  
यव थाप
न 
स म तह
,  

सबै 
सरु ा 
नकायह

, नेपाल 

टे लकम 
कायालय, 

टभी, एफ 
एम/रे ड
यो तथा 
अ य 
संचार 
मा यमह
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वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

वकास गन ।  
- वप को समयमा तकायमा सहयोग उपल ध गराउन 
एक कृत तकाय णाल को वकास गन ।  
-मौसम पूवानमुानको अ ाव धक जानकार  लने र 
सरोकारवालाह लाई स षेण गन ।  

िश ा 
वषयगत े  

- िज ला ि थत सामािजक वकास कायालय माफत थानीय 
तहह लाई बाढ , प हरो तथा मनसनुज य कोपले भा वत गन 
स ने व ालयह को सूची अ ाव धक गन तथा स भा वत 

तको आंकलन गर  व ालयह को वग करण गन लगाउने    

- सं टास  रहेका व ालयको ववरण तयार गर  सधुारका 
योजना नमाण गन, गराउने ।  
- वप  यव थापनमा िश क तथा व ाथ ह को मता 
वकासका ला ग े गत सह-नेतृ वदायी एवम ्सहयोगी सं था 
तथा अ य सद यह सँग सहकाय गर   काय मह  वकास 
गन र व ालयमा जनचेतनामूलक काय म तथा पूवअ यासह  
नर तर स ालन गन, गराउने ।  
-आपतक्ाल न िश ाका ला ग आव यक पन शैि क साम ीह  
तयार  अव थामा रा  लगाउने तथा आपतक्ाल न योजना 
नमाण गन लगाउने ।  
-सबै तहका ला ग आपतक्ाल न िश ा ता लमका ला ग 

पाठय म र ता लम पिु तका तयार गन।  
-ता लम ा  जनशि को सूची अ ाव धक गन गराउने ।  
- ब ाथ , िश क तथा कमचार ह लाई वप  स ब धी 
अनिुश ण, िश ण स ालन गन ।  
-सूचना यव थापन अ धकृतलाई त या  स लन, व षेण र 
तवेदन स ब धी ता लम दने ।  

-भौ तक संरचना तको मू या न गन इि ज नयरलाई ता लम 
दने र मू या न फारामह , अनलाइन एप तयार ग र रा  े।  
-सरकार , गैसस, नजी े मा आपतक्ाल न िश ाका ला ग  
बजेट व नयोजन गन पैरवी गन ।  
-पूवानमुानका आधारमा शैि क सामा ीह को सरुि त 
यव थापन गन । 

समािजक वकास 
म ालय,  

UNICEF, 
साझेदार 
सं थाह  
र नजी 
े  

 

वा य तथा 
पोषण   

- वषयगत े  पूवतयार  तथा तकाय योजना नमाण गन । सामािजक वकास 
म ालय, वा य 
नदशनालय  

WHO, 

UNICEF, 
UNFPA 

साझेदार 

नोटः पोषण 

वषयगत े  

वा य 

नदशनालयको 
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वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

सं थाह  
र नजी 
े  

िज मेवार को 
वषय भएकाले 

वा य सँगै 

रािखएको छ 
। 

- वा य तथा पोषण े को तु तकाय टोल  प रचालनका 
ला ग स य गन तथा आकि मक मे डकल प रचालन टम 
स य गर  तयार  अव थामा रा  े।   

- थानीय तह र िज लाह मा वा य तथा पोषण तु तकाय 
टोल  प रचालन गन तयार  अव थामा रा  े। 

   

- बाढ  प ात हनु स ने पानीज य, कटज य, सरसफाईज य 
रोगह  तथा सपदंशज ता सम याह  आंकलन गर  हरेक 
वा य सं थामा आव यक औषधीको भ डारण गन ।   

- अ थायी िश वरमा रहँदा आव यक पन पानी  शु करणको 
ला ग लो रन, कटज य रोगको रोकथामको ला ग झलुको 
यव थापन गर  बाढ को जोिखममा रहेका थानीय तहमा 
भ डारणको यव था गन ।   

- उ च जोिखमयु  थानको प हचान गर  बालबा लका, सु केर  
र गभव त म हलाको बवरण अ ाव धक गन तथा उ  वगको 
ला ग पूरक खानेकुराको व ध गन ।  

- RUTF बाल भटा, भटा मन ए, आइरन, खोपको आपु त  सु नि त 
गन । 

- कोलेरा कट, LLIN र पानी शु ीकरण ा लेटह , र खोप 
र खोप स बि ध व तहु  र बाढ  त याको ला ग 
आव यक औष ध र िच क सकह को यव था गन । 

देश वा य 
आपु त 
यव थापन के   

  

- आपतकाल न वा य तथा पोषण स ब धी ता लम ा  
वा यकम  तथा म हला वा य वयंसे वकाको त या  
अ ाव धक गर  मता वकास गराउने ।   

- अ याव यक वा य तथा पोषण सामा ीह को उिचत व ध 
मलाउने ।  
- पोषणगहृ तथा व हर  उपचारा मक के को यव थापन 
तथा सेवा सु नि त गन ।  - गभवती, सु केर  म हला, जे  
नाग रक, बालबा लकाह को पौ क त वह को भ डारण भए, 

नभएको खा  सरु ा ल रसँग सम वय गर  सु नि त गन। 

- मनसनुलाई यानमा राखी वा य सरु ा, पोषण, यि गत 
सरसफाई स ब धी स देशह  आमसंचार मा यमबाट शारण 

सामािजक वकास 
म ालय, वा य 
नदशनालय 

WHO, 
UNICEF, 
UNFPA 
तथा अ य 
सहयोगी 
नकायह  
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वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

गर  सचेतना फैलाउने ।   

- कमचार लाई वप  स ब धी विश ीकृत कायस ालन काय 
व धका स ब धमा अ भमखुीकरण गन ।  
- वप  स ब धी नय मत े गत कृ म घटना अ यास गन 
।  
- ाथ मक उपचार स ब धी ता लम स ालन गन ।  
- वपद भा वत े मा कशोर  कट तथा डग नट  कटको 
व ध मलाउने । 

वा य तथा 
पोषण   

- वषयगत े  पूवतयार  तथा तकाय योजना नमाण गन । सामािजक वकास 
म ालय  

UNICEF, 
साझेदार 
सं थाह  
र नजी 
े  

 

- वा य े को तु तकाय टोल  प रचालनका ला ग स य 
गन तथा आकि मक मे डकल प रचालन टम स य गर  
तयार  अव थामा रा  े।   

- थानीय तह र िज लाह मा वा य तु तकाय टोल  
प रचालन गन तयार  अव थामा रा  े। 

वा य 
नदशनालय 

*  

- बाढ  प ात हनु स ने पानीज य, कटज य, सरसफाईज य 
रोगह  तथा सपदंशज ता सम याह  आंकलन गर  हरेक 
वा य सं थामा आव यक औषधीको भ डारण गन ।   

- अ थायी िश वरमा रहँदा आव यक पन पानी  शु करणको 
ला ग लो रन, कटज य रोगको रोकथामको ला ग झलुको 
यव थापन गर  बाढ को जोिखममा रहेका थानीय तहमा 
भ डारणको यव था गन ।   

- उ च जोिखमयु  थानको प हचान गर  बालबा लका, सु केर  
र गभव त म हलाको बवरण अ ाव धक गन तथा उ  वगको 
ला ग पूरक खानेकुराको व ध गन ।  

देश वा य 
आपु त 
यव थापन के   

*  

- आपतकाल न वा य तथा पोषण स ब धी ता लम ा  
वा यकम  तथा म हला वा य वयंसे वकाको त या  
अ ाव धक गर  मता वकास गराउने ।   

- अ याव यक वा य तथा पोषण सामा ीह को उिचत व ध 
मलाउने ।  
- पोषणगहृ तथा व हर  उपचारा मक के को यव थापन 
तथा सेवा सु नि त गन ।   

- मनसनुलाई यानमा राखी वा य सरु ा, पोषण, यि गत 

सामािजक वकास 
म ालय 

WHO, 
UNICEF, 
UNFPA 
तथा अ य 
सहयोगी 
नकायह  
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वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

सरसफाई स ब धी स देशह  आमसंचार मा यमबाट शारण 
गर  सचेतना फैलाउने ।   

- कमचार लाई वप  स ब धी विश ीकृत कायस ालन काय 
व धका स ब धमा अ भमखुीकरण गन ।  
- वप  स ब धी नय मत े गत कृ म घटना अ यास गन 
।  
- ाथ मक उपचार स ब धी ता लम स ालन गन ।  
- वपद भा वत े मा कशोर  कट तथा डग नट  कटको 
व ध मलाउने । 

संर ण तथा 
सामािजक 
सरु ा 

- पूवतयार का ला ग संर ण वषयगत े को जोिखम तथा 
स टास ता व षेण गन ।  
-संर णको सवाल स वोधन गन संर ण वषयगत े मा 
आव  सं थाह को मता प हचान गन ।  
- मान सक वा य, मनोसामािजक वमश, लै तामा आधा रत 
हंसा, घरेल ु हंसा, यौन हंसा हा नकारक अ यास स ब धी 
स देश तयार गर  शारण गन ।  
- संर ण तथा सामािजक सरु ासँग स बि धत वषयगत 
े को बैठक नय मत पमा गन ।  

- संर ण तथा सामािजक सरु ा स ब धी सेवा वाहको 
नर तरताका ला ग आव यक सम वय तथा सहकाय गन ।  
- संर ण स ब धी काय मको योजना तजमुा, काया वयन 
तथा अनगुमनमा म हला, कशोर कशोर  लगायत जोिखममा 
परेका समूहको अथपूण सहभा गता सु नि त गन सहयोग गन 
।  

- बालबा लका कट, कशोर  कट, डगनीट   (मयादा) कट 
लगायत मान सक वा य तथा मनोसामािजक  याकलापका 
ला ग चा हने साम ीको अ म भ डारण गन ।  
- देशमा रहेका मनोसामािजक वमशकताको सूची तयार गर  
आव यकता अनसुार ता लम दई प रचालन गन सहजीकरण 
एवं सम वय गन ।  
- बाल क याण अ धकार , बाल अ धकार स म तलाई घटना 
यव थापन तथा बाल संर ण सूचना यव थापन णाल  
स ब धी ता लम दने ।  
- संर ण अनगुमन तथा घटना तवेदन णाल  लगायत 
सूचना यव थापन णाल   स ब धी संर ण वषयगत े का 
सद य सं थाह को मता अ भवृ  गन ।  

सामािजक वकास 
म ालय  

UNFPA, 
UNICEF 

लगायत 
साझेदार 
नकायह  
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वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

- स टास  समूहको ला ग वा य सेवामा पहुँच पु  याउन 
वा य वषयगत े सँग सम वय गन ।   

- जोिखममा रहेका एवं पी डतलाई सेवा दान गन देशका सबै 
पा लकाको संर ण सेवा र सेवा दायकको न शाकंन गन।  

खानेपानी तथा 
सरसफाई  

- खानेपानी सरसफाई तथा व छता े  (Wash Cluster) का 
सरोकारवालाह को  बैठक बोलाइ े गत योजना तयार 

गन। 
- संभा वत कोपह को समयमा सरुि त खानेपानी र सरसफाई 
वषयमा जनचेतना जगाउने काय ममा  वकास गन ।   

- वप को समयमा खानेपानीको सु नि तताका ला ग आव यक 
पन सामानह  उपल ध गराउन स न े यापार ह को प हचान, 

स झौता तयार  तथा अ त आव यक सामा ीको ख रद गर  

उपयु  थानमा भ डारण गन यव था मलाउने ।   

- वप को समयमा खानेपानीको शु करणको ला ग आव यक 
पन लो रन पाउडर ज तै पउस, वाटरगाड, ि लिच  पाउडर 
ज ता औषधीको भ डारण गन गराउने ।  
-खानेपानी वतरण गन साधनह को अव था ए कन गन तथा 
ममत स भार गन, गराउने ।      

- आपतकाल न अव थामा योग गन स कने खानेपानीको 
ोतह  प हचान र संर ण गन ।   

- वप  भा वतह को ला ग अ थाई आ य थलमा चप  र 
हात धनुे थानको प हचान गन ।   

- वयंसेवकको छनौट, मता अ भवृ  तथा प रचालनका 
ला ग रो टर बनाई अ भलेख रा  े।  

भौ तक पूवाधार 
वकास  
म ालय,   

UNICEF 

लगायत 
अ य वकास 
साझेदारह  

 

िश वर 
सम वय तथा 
िश वर 
यव थापन  

- िश वर यव थापन स म तह लाई जन वा यका मापद ड 
स हत  वप  यव थापन स ब धी िश ण दने ।   

- खु ला े को पमा घो षत वा प हचान ग रएको थान तथा 
आ य थलमा िश वर स ालन गनका नि त साइट लानह  
उपल ध गराउने वा वतः फुत साइटह को तु ग तमा 
तरो ती तथा प रमाजन गनका ला ग साइट लानह  

उपल ध गराउने ।   

- से टर ल टर र म ालयसँगको सम वयमा बाढ  प हरोको 
जोिखम भएका व भ  िज ला तथा थानीय तहमा बनाइएका 
सामदुा यक भवन वा आ य थलको मापन गर  अ ाव धक 
ववरण उपल ध गराउने ।   

- पूवानमुानका आधारमा अ थायी आ य थल तयार  गन । 

भौ तक पूवाधार 
वकास  म ालय  

िज ला, 
थानीय 
तह, IOM, 
Mercy 
Corps, 
Habitat 
Nepal, 

LWF, WVI, 
निज 
े ह    
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वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

आपतक्ाल न 
आ य थल     

- अ थायी आ य थलको यव था गन आव यक सरसामान 
तथा औजारह को ब दोब ती गन ।  
-आपतक्ाल न अव था आइपरेमा त ु त ख रद गन स कने 
गर  आपू तकता प हचान र अनबु ध करार गन ।  
-अ थायी आ य थल बनाउन सु वधायु  खलुा े को 
प हचान गर  रा  े।  
-गैरखा साम ी सेटह  भ डारण गन र वकास 
साझेदारह सँग भएको ववरण अ ाव धक गर  रा  े।  

- वप  भा वत थान वा िश वर खडा गन ु पन थानस म 
सरसामान तथा औजारह  लैजान सवार  साधनको यव था 
गन क, ा टर,  पकअप यान, बस तथा हवाई 
यवसायीसँग करार स झौता गन ।  
- अ थायी आ य थल वा बास थान नमाणको ला ग टोल  
गठन गन र द ता अ भवृ का ला ग कृ म घटना अ यास 
गन ।  

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय  

िज ला, 
थानीय 
तह, 
IOM, 
Mercy 
Corps, 
Habitat 
Nepal, 
LWF, 

WVI, 
निज 
े ह    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

खा  सरु ा 

- वप को स भा वत घटनाको आकलन गर  प हलो १५ 
दनको ला ग खा  सहायता तयार  अव थामा रा  ेतथा रा  
लगाउने    

- वप  स भा वत े ह मा वप  सहने जात तथा खेती 
णाल  सफा रस गन ।  

-अ , फलफूल, तरकार  तथा अ य बाल नाल को बउ भ डारण 
गन यव था मलाउने ।  
- कसानह लाई मनसनुज य  कोपको पूवसूचना दने यव था 
मलाउने तथा कृ ष बलेु टन जार  गन ।  
- देश तरमा खा  सरु ा वषयगत े को आपतकाल न 
योजना बनाउन सहजीकरण गन ।  
-त काल न पनु थापनाको ला ग आव यक अ ययन, लेखाजोखा 
तथा व षेण गर  बसोबास र जी वकोपाजन ज ता कायलाई 
अिघ बढाउने वातावरण तयार गन । 

भू म यव था, 
कृ ष तथा 
सहकार  म ालय  

िज ला र 
थानीय 
तह, WFP, 
FAO, 
NARC 

 

-पूवानमुानमा आधा रत अ म काय (Forecast Based 

Anticipatory Action) को ला ग आव यक तयार  गन ।   

-स भा वत जोिखमलाई यानमा राखी राहत कामका ला ग 
खा ा , आयमूलक योजनाको काय या र मता वकास 
गन ।  
-मनसनु पूवानमुानको आधारमा खेती णाल लाई वकास र 
सार गन ।  

भ ुम यव था, 
कृ ष तथा 
सहकार  म ालय  

WFP तथा 
साझेदार 
नकायह  
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वषयगत े  कृयाकलापह  िज मेवार नकाय 
सहयोगी 
नकाय 

कै फयत 

-कृ षमा हनु स ने तको आंकलनको आधारमा तकाय 
कोषको  यव थापन गन ।  
-मनसनुज य पूवसूचनाका आधारमा थान वशेष अनसुार 

कृषकह लाई अ म कायह  गन आव यक यव था 
मलाउन ुपन ।  
-कृ ष तथा पशपु छ  बमाका ला ग ो साहन गन । 

 
 
 
 
 
 
 

शी  पनुलाभ 

     उ ोग, पयटन, वन 
तथा वातावरण 
म ालय  

िज ला र 
थानीय 
तह  

 

- वप  प ात गनपुन ारि भक तु लेखाजोखा  (IRA) का 
ला ग फारामह  अ ाव धक गन तथा वयंसेवकह लाई 
पनुताजगी ता लम यव थापन गन ।  
- वप बाट भा वत हनु स ने अ त वप  (संकटास  तथा 
उ च जोिखमको े मा रहेका प रवार) ह को वग कृत 
त यांक तयार गर  त काल पनुलाभ गनपुन घरधरु  र 
जनसं याको ेपण गर  जी वकोपाजनमा सहयोग गन।  
-नगद सहायता काय व ध नमाण गर  काया वयनमा याउने 
।  
-लेखाजोखा फारामबारे अ भमखुीकरण र पूवकाय ग त व धह  
स ालन गन । 

िज ला,  थानीय 
तह, नेपाल रेड स 

तथा अ य 
साझेदार नकाय 

  

 

४. मनसनु तकाय काययोजना 

(क) खोज तथा उ ार, आप काल न स ार, ब दोब ती र वषयगत े  सम वय 

.सं. याकलाप मु य िज मेवार 
नकाय 

सहयोगी नकाय समयावधी 

खोज तथा उ ार े  

१ - देश भ  रहेका जल तथा मौसम व ान वभाग 

अ तगतका कायालय, अ य वषा र जलमापन 
के ह को सचेतना तह तथा खतराको  तहको नर तर 
अनगुमन गन लगाउन,े थानीय तह र िज लाको 
ि थ तको जानकार  लन े र वप  स पक यि  र 
सरु ा नकायह लाई नर तर सूचना वाह गन । 

देश आप का लन 
काय संचालन के  

सरोकारवाला सबै 
िज ला, थानीय तह 

नर तर   

२ - ा  सूचनाको आधारमा कोपको जोिखम व षेण गर  
थानीय र िज ला तरमा सम वय गर  संयु  खोज 
तथा उ ार टोल  र ाथ मक उपचार टोल  
प रचालनको तयार  गन, गराउन े।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय  

मु यम ी तथा 
मि प रप को 
कायालय, िज ला/ 
थानीय वप  

० देिख २ 
घ टा 
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.सं. याकलाप मु य िज मेवार 
नकाय 

सहयोगी नकाय समयावधी 

-आकि मक बैठकह को आयोजना गर  ोत 
यव थापन गन ।  

यव थापन स म त, 

सरु ा नकाय,  
रेड स  

३ - िज ला र थानीय तहमा रहेका खोज, उ ार, ाथ मक 

उपचार, तकायका ला ग आव यक सामा ीह को 

ववरण ए कन गन र अ तर (Gap) प हचान गन ।   

-थप जनशि , उपकरणह को यव थापन गन 
मु यम ी तथा मि प रष को कायालयसँग सम वय 
गन ।   

- खोज तथा उ ार कायको ग त अ ाव धक गन । 

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

मु यम ी तथा 
मि प रष को 

कायालय, PEOC, 

िज ला, थानीय तह 

नर तर 

४ - खोज तथा उ ारलाई थप भावकार  बनाउन ोन 

व धको उपयोग गन ।   

- वप  भा वत े को अव था आंकलन गन Satellite 

Image भावकार  हनुे भएकाले  Real Time Image 
को ला ग संयु  रा  संघीय ादेिशक एकाइसँग 
सम वय गन ।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय  

िज ला,  थानीय तह 
र संयु  रा  संघीय 
नकाय  

नर तर 

५ - भा वत तथा घाईतेह लाई त काल घटना थलमै 

उपचारको यव था मलाउने,  कोपमा परेका तथा 
उ च जोिखममा रहेका घाइतेको  उ ारको ला ग 
आव यकताको आधारमा ए बलेु स सेवा वा 
हे लक टरको यव था त काल मलाउन सम वय गन 
। 

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

िज ला शासन 
कायालय, थानीय 
तह र रेड स 

० देिख २ 
घ टा 

६ - िज ला तथा थानीय तहमा रहेका खोज उ ार, 

ाथ मक उपचार, तकायको समा ीह को ववरण 

तयार गर  अ तर (Gap)  प हचान गन प रि थ तको 
मू यांकनको आधारमा आव यक जनशि  प रचालन 
तथा यव थापन गन ।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

वषयगत सद यह , 

िज ला शासन 
कायालयह , थानीय 
सरकार 

० देिख  १२ 
घ टा 

७ - वषयगत सहयोगी सं थाह को बैठक बसी राहत 
साम ीको उिचत भ डारणका स ब धमा अनगुमन गन 

।    

- देश वप  यव थापन कायकार  स म तको बैठक 
बोलाई आव यक नणयह  गन पहल गन । 

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

भू म यव था, 
सहकार  तथा कृ ष 
म ालय, व  खा  
काय म, िज ला र 
थानीय तह, 

(Habitat Nepal)  

नर तर, 

आव यकता 
अनसुार 

आपतकाल न स ार  

८ - तको त या को यव थापन गन आपतकाल न 
कायस ालन के  माफत काय अगा ड बढाउन े तथा 

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

नेपाल टे लकम, 

नजी स ार सेवा 
० देिख  २४ 
घ टा 
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नकाय 

सहयोगी नकाय समयावधी 

स ार सु वधा अव  भएका थानमा यथाशी  छटो 
दूरस ारको पनु थापना गर  सेवा स ालन गन सम वय 
गन ।   

- कोप त थानको ला ग आव यक पन  
लोकक याणकार  स देश वाह गन । 

दायक, िज ला, 
थानीय तह 

९ - वप को अव थामा अ याव यक सेवाह  (सडक, 

बजलु , स ार, खानेपानी, अ पताल तथा अ य सेवा 
सचुा  गन सम वय गन तथा सेवा दायकह लाई 
नदशन दने।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

िज ला, थानीय तह, 

सेवा दायक नकाय 
तथा कायालयह  

घटना हनुे 
वि कै, नर तर 

१० - िज ला तथा पा लकाह मा भएको तु लेखाजोखा 

(Rapid Assessment) को त या ह  माग गन र 
घटनाको ववरण संकलन गन ।   

- वषयगत नकायह को बैठक बोलाइ प छ लो 
ि थ तको जानकार  गराउने तथा आव यक तकायका 
ला ग तयार हनु नदशन दने ।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

वषयगत े का 
सद यह , िज ला 
शासन 

कायालयह , 

पा लकाह  र 
थानीय तह  

घटनाको २ 
देिख ४ घ टा 

११ - े गत काय समूहका काय ग त ववरण संकलन र 

समी ा गन ।   

- सबै सूचनाह  नर तर अ ाव धक गद जाने र 

सरोकारवाला नकाय एवम ् स ार मा यमह लाई 
वप को त, खोज, उ ार तथा तकाय स ब धी 
जानकार  उपल ध गराउने ।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

वषयगत े का 
सद यह , िज ला, 
आप का लन 
कायस ालन के  
र थानीय तह 

नर तर  

ब दोब ती वषयगत े  

१२ - वप का कारण मान वय तको ववरण रा  े तथा 

लास यव थापन (Dead Body Management)को ला ग 
ता लम ा  जनशि  प रचालन गन ।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

िज ला र थानीय 
तह, सरु ा नकाय र 
नेपाल रेड स 
सोसाईट   

२४ घ टा 
पछ   

१३ - वप  पूवतयार  तथा तकाय काययोजनाको 
भावका रताको स म ा तथा समय सापे  प रमाजन 

गन ।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

वषयगत े का 
सद यह , िज ला र 
थानीय तह 

दो ो म हना 

१४ - घरवार वह न तथा व था पतह लाई अ याव यक 

गैरखा  सामा ीह  (Non-Food Relief Item NFRI-Set) 
त काल यव थापन गर  ह ता तरण गन यव था 
मलाउने ।  

आ त रक मा मला 
तथा काननु म ालय 

िज ला र थानीय 
तह, नेपाल रेड स 
सोसाईट , IOM, Habitat 
Nepal, Mercy Corps 

१ ह ा भ  

 



20 
 

(ख) वषयगत े ः  वा य तथा पोषण, िश ा, संर ण तथा सामािजक सरु ा  

.सं याकलाप  मु य िज मेवार नकाय  सहयोगी 
नकाय  

समयाव ध  

वा य तथा पोषण े  

१ - तु तकाय टोल  प रचालन गन सम वय गन,   

- वप  भा वत तथा व था पत समदुायका ला ग 
आकि मक मे डकल स हतको टोल  प रचालन गन र 
मोवाइल ि ल नक स ालन गन । 

सामािजक वकास म ालय,  
वा य नदशनालय 

िज ला, थानीय 
तह, वा य 
कायालयह , 
WHO, UNICEF, 
UNFPA   

० देिख  
४ घ टा 

२ -अ याव यक वा य सेवाह  ज तैः सरुि त सु त 
सेवा, गभवती जाँच, सु केर  जाँच, प रवार नयोजन सेवा, 
पोषण सेवा, खोप सेवा, को डचेन यव थापन, यौन तथा 
जनन वा य, मान सक वा य तथा मनोसामािजक 

परामशलाई याकेजको पमा संचालन गन । 

सामािजक वकास म ालय, 
वा य नदशनालय 

वा य 
नदशनालय,  
वा य 
कायालयह , 

अ पताल, 
थानीय तह, 

WHO, UNICEF, 
UNFPA 

नर तर 

३ - भा वत थानमा आधारभतू वा य तथा पोषण सेवा, 
घु ती  वा य िश वरह  माफत सु नि त गन ।  
अपा ता भएका यि , जे  नाग रक लगायतका 
जोिखममा रहेका समूहको ववरण तयार गर  सहायता 
समा ी, वा य सहायता उपल ध गराउने । 

सामािजक वकास म ालय,  
वा य नदशनालय 

िज ला, थानीय 
तह र WHO, 
UNICEF, UNFPA 

नर तर 

४ - कशोर , गभवती तथा सु केर  म हला र ५ वष 
मु नका बालवा लकाह मा सू मपोषण त वको कमी 
रोकथामका ला ग भटा मन वतरण, जकुाको औषधी 
वतरण, कशोर  गभवती तथा सु केर  म हलालाई 
आइरन च ी वतरण गन । 

- ६– २३ म हनाका बालबा लकाकालाई उिचत 
तनपानको ला ग सहयोग, संर ण र पबधन  गन । 

- आमाको दूधलाई त थापन गन व तहु को 
अना धकृत ब  वतरण तथा योगमा रोक लगाउन 
नय मत अनगुमन तथा सम वय गन ।   

सामािजक वकास म ालय,  
वा य नदशनालय 

वा य 
कायालयह , 

थानीय तह, 
WHO, UNICEF 

नर तर 

५ - सबैलाई थप खाना वतरण काय म (Blanket 

Supplementary Feeding Program-BSFP)  लि त थप 

खाना वतरण काय म  (Targeted Supplementary 

Feeding Program-TSFP) माफत म यम तथा शी  
कुपोषणको उपचार तथा यव थापन गन । 

सामािजक वकास म ालय, 
वा य नदशनालय 

वा य 
नदशनालय, 

वा य 
कायालयह , 
WHO, UNICEF, 

UNFPA, थानीय 
तह 

नर तर 
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नकाय  
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६ पाखरुा ना ने फ ा (MUAC Tape) को मदतले  ५ वष 
मु नका बालबा लका, गभवती र सु केर  म हलाह को 
तु पोषण लेखाजोखा (Rapid Nutrition Assessment)गन । 

- उपचारा मक तयार  खाना काय म  (Therapeutic 

Feeding Program-TFP) माफत कडा तथा शी  
कुपोषणको उपचार तथा यव थापन गन । 

सामािजक वकास म ालय,  
वा य नदशनालय 

वा य 
नदशनालय, 

वा य 
कायालयह , 
WHO, UNICEF, 

UNFPA, थानीय 
तह 

नर तर 

७ - भा वत े मा वातावरणीय सरसफाइ, वा य 

सचेतना काय म, से नटाइजरको योग, साबनुपानीले 
हातधनुे काय मह , नसन तथा स वा रोगह को 
उपचार  सु न त गन । 

वा य नदशनालय र  वा य 
नदशनालय 

वा य 
कायालयह , 
WHO, UNICEF, 

UNFPA, थानीय 
तह 

नर तर 

८ - अ पतालमा रहेका एक ार संकट यव थापन के  

(OCMC) र सरुि त गहृ (Safe House) का ला ग 
आव यक जनशि , औजार तथा औषधीको यव था 
गन । 

सामािजक वकास म ालय,  
वा य नदशनालय 

वा य 
नदशनालय, 

वा य 
कायालयह , 

थानीय तह, 
WHO, UNICEF, 
UNFPA 

नर तर 

९ - वप  भा वत समदुायह मा २ वष मु नका 
बालबा लकाको ला ग तनपानलाई सहयोग गन ।   

- बालबा लकाह को पोषण सधुारका ला ग पूरक खाना 
उपल ध गराउन सहयोग गन ।  

सामािजक वकास म ालय,  
वा य नदशनालय 

वा य 
नदशनालय, 

वा य 
कायालयह , 

थानीय तह र 
WHO, UNICEF, 
UNFPA, WFP 

नर तर 

१० - जनन वा य कट, डाय रया कट, झलु, पानी 
शु करण च ी, खोप, आव यक औषधी र वा य 
साम ीह को आपू त सु नि त गन । 

सामािजक वकास म ालय, 

वा य नदशनालय 

वा य 
नदशनालय, 

देश वा य 
आपू त 
यव थापन 
के , वा य 
कायालयह , 

थानीय तह र 
UNICEF, WHO, 
UNFPA 

नर तर 

११ - मतृक श ररको प हचान तथा पर ण गन सहयोग 
गन । 

सामािजक वकास म ालय, 

वा य नदशनालय  

नेपाल हर , 

िज ला 
अ पताल, 

० देखी 
१२ 
घ टा 
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िज ला, थानीय 
तह 

१२ - वा य आपतक्ाल न काय संचालन के  (Public 

Health Emergency Operation Center-PHEOC) को 
सूचनाका आधारमा सेवाह  सु नि त गन ।  

सामािजक वकास म ालय, 

वा य नदशनालय  

वा य 
कायालयह , 

सहयोगी 
नकाय, िज ला, 
थानीय तह 

नर तर 

िश ा े   

१ - िश ा े मा स ब  समूहका यि  र सं थाह को 
काय मह  तथा मता अ ाव धक गर  आव यकता 
अनसुार तकायका ला ग प रचा लत हनुे । 

सामािजक वकास म ालय, िश ा 
वकास नदशनालय 

सामािजक 
वकास 
कायालय, िश ा 
वकास तथा 
सम वय इकाई 
र UNICEF  

नर तर 

२ -िज ला तथा थानीय तहका िश ा े का 
सरोकारवालाह सँग सम वय गर  जोिखम यूनीकरण 
तथा भावकार  तकायका ला ग सम वय गन । 

सामािजक वकास म ालय,  
िश ा वकास नदशनालय 

UNICEF/ िज ला 
े गत 

सद यह   

नर तर 

३ -आपतक्ा लन अव थामा उपयोग हनुे शैि क 

सामा ीह  (Student Kit, School Kit) को व ध गर  
शैि क सं थाह लाई उपल ध गराई पठनपाठन 
कायलाई सचुा  गन ।  

सामािजक वकास म ालय,  
िश ा वकास नदशनालय  

UNFPA, 
UNICEF 
लगायत 
साझेदार 
नकाय, िज ला, 
थानीय तह  

 

४ -आपतका लन अव थामा वतरण ग रने शैि क 

सामा ीह को याकेजको नधारण गन । 

सामािजक वकास म ालय, िश ा 
वकास नदशनालय 

साझेदार 
नकायह  

 

५ - व ालय वपद जोिखम यू नकरणा योजना अनसुार 
वप  भा वत े का ब ालयह लाई आव यक 
सूचना गराई सहयोग लन े।  

सामािजक वकास म ालय साझेदार 
नकायह  

 

६ - वप को वेलामा आ य थलको पमा योग हनु 
स ने व ालयह को याव थापन स म त तथा 
िश कह को वप  यव थापन मता सधुारका ला ग 
काय म वकास गन ।  

सामािजक वकास म ालय,  
िश ा वकास नदशनालय 

िज ला, थानीय 
तह, UNFPA, 
UNICEF 
साझेदार 
नकाय  

 

७ -अ थायी सकाइ के का पमा प हचान ग रएका- 
थानमा शैि क काय म स ालन गन यव था 
मलाउने ।  

िश ा वकास नदशनालय UNFPA, 
UNICEF 
साझेदार 
नकाय 
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संर ण तथा सामािजक सरु ा 

१ - वप का कारण जोिखममा रहेका म हला, बालवा लका, 
जे  नाग रक, अपा ता भएका यि ह  तथा ल गक 
यै नक तथा लै गक,  अ पसं यकह का ला ग 
आव यक संर ण र समािजक सरु ा सेवा 
सु नि तताका ला ग सम वय गन ।  

सामािजक वकास म ालय, 

म हला तथा बालबा लका शाखा 

UNFPA, UNDP, 
UNICEF, WVI 
साझेदार 
सं थाह  

नर तर 

२ - म हलामै ी, वालमै ी तथा अपा तामै ी समा ीह को 
भ डारण सु नि त गन ।   

- वप  भा वत म हला, बालबा लका, जे  नाग रक र 
यै नक तथा लै गक अ पसं यकको सचुी तयार गन ।  

िज ला, म हला तथा बालबा लका 
शाखा, थानीय तह,  

UNFPA, UNDP, 
UNICEF, WVI 
साझेदार 
सं थाह  

 

३ - ल गक हंसा, म हला बेच वखन, वाल म व  
मनोसमािजक परामश सेवा सु नि त गन ।  

िज ला, म हला तथा बालबा लका 
शाखा, थानीय तह 

UNFPA, UNDP, 
UNICEF, WVI 
साझेदार 
सं थाह , नेपाल 
हर  

 

४ - वपदबाट भा वत, प रवारबाट वछो डएका, अ भभावक 

गमुाएका वालवा लकालाई त काल आव यक संर ण 
तथा सरु ा दान गन ।  

िज ला, म हला तथा बालबा लका 
शाखा, थानीय तह 

UNFPA, UNDP, 
UNICEF, WVI, 
नेपाल हर  

 

५ - वप को समयमा हनुे ल गक हंसा यू नकारण गन 
ल गक मै ी थल नमाण सु नि त गन  साथै ल गक 
हंसा रोकथामका काय म उ च ाथ मकताका साथ 
लाग ुगन ।  

िज ला, म हला तथा बालबा लका 
शाखा, थानीय तह 

UNFPA, UNDP, 
UNICEF, WVI 
साझेदार 
सं थाह , नेपाल 
हर  

 

६ - वप को समयमा हनुे म हला हंसा, बालबा लका, जे  

नाग रक, अपा ता भएका यि ह , यौ नक तथा ल गक 
अ पसं यकह मा हनुे हंसाज य दु यवहार, शोषण र 
वभेद ज ता कायह  न सा हत गन जनचेतनामलुक 
काय म नमाण र शारण गन ।  

-  हंसा पी डतह को ला ग मनोसामािजक परामश सेवा 
सु नि त गन । 

िज ला, म हला तथा बालबा लका 
शाखा, थानीय तह 

UNFPA, UNDP, 
UNICEF, WVI, 

नेपाल हर  

 

७ - व था पत तथा िश वरह मा रहेका म हला तथा 

कशोर ह को ला ग Dignity Kit/ Kishori Kit उपल ध 
गराउने र आव यक आधारभतू वा य सेवा उपल ध 
गराउने । 

सामािजक वकास म ालय,  UNFPA, 
UNDP, 
UNICEF, WVI 

 

८ - िज ला र पा लकाह सँगको सम वयमा संर ण र सामािजक वकास म ालय,  UNFPA, 
UNDP, 
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.सं याकलाप  मु य िज मेवार नकाय  सहयोगी 
नकाय  

समयाव ध  

सामािजक सरु ासँग स बि धत सवालह को नराकरण 
गन ।  

-पी डत प लाई यायको सु नि तता दान गन भू मका 
नभाह गन ।  

UNICEF, WVI, 

नेपाल हर  

९ - वप का कारण व था पत तथा अ थायी वास थानमा 
रहेकाह लाई सामािजक सरु ा दान गन ।  

- चोर  डकै त तथा बला कारज ता स भा वत 
अपराधह बाट सरु ा दान गन सम वय गन ।  

सामािजक वकास म ालय,  

थानीय तह 
UNFPA, 
UNDP, 
UNICEF, WVI, 

नेपाल हर  

 

(ग) खानपेानी  सरसफाई,  िश वर  सम वय  र  िश वर  यव थापन,  आपतका लन  आ य थल 

.सं याकलाप मु य िज मेवार 
नकाय 

सहयोगी नकाय समयाव
ध 

खानपेानी तथा सरसफाई 

१ - खानेपानी तथा सरसफाइ े को बैठक वसी मनसनु 

पूवतयार  योजनाको आधारमा आव यक सामा ीह को 
आपू त गन । 

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय 

UNICEF लगायत अ य 
वषयगत े  सद य 
सं थाह  

वप  
प ात 
त काल  

२ - सरुि त खानेपानी, सरसफाइ तथा व छताको स देश 

वाह गराउने तथा वप  प ात हनुे पानीज य जोिखमको 
यूनीकरण तथा या प भ को पउने पानी तथा 
सरसफाईको यव थापन गन । 

-फोहरमैलाको  उिचत यव थापन गन आव यक सम वय 
गन । 

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 

खानेपानी तथा 
सरसफाई ड भजन 
कायालय, 

UNICEF, वषयगत े  
सद य सं थाह , िज ला, 
थानीय तह 

वप  
प ात 
त काल  

३ - प हचान भएका खलुा े ह मा खानेपानी तथा 
सरसफाईको यव थापन तथा अ थायी वा थायी 
शौचालयको यव था गन , 

 सरुि त खानेपानी वतरणका ला ग पाइप फ टङ तथा 
पानी ांक को यव थापन गन । 

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय 

,खानेपानी तथा 
सरसफाई ड भजन 
कायालय,   

िज ला, थानीय तह, नेपाल 
रेड स सोसाइट , 

वषयगत े  सद य 
सं थाह , UNICEF 

वप  
प ात 
त काल  

४ - वप  भा वतह का ला ग पानीज य जोिखम यु नकरण 

गन ि लिचंग पाउडर, पउस, लो रन झोल, कट ज ता 
ओष धह  बतरण गन गराउने । 

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 
खानेपानी तथा 
सरसफाई ड भजन 
कायालय,  

वषयगत े  सद य 

सं थाह , UNICEF 

वप  
पि ात 
त काल  

५ - सरसफाई तथा व छताका ावधानह को आव यकता 
प हचानका ला ग सूचना संकलन गन, भा वत े ह मा 

रहेका ावधान र अ तरह  (Provision and Gaps) 
स ब धी जानकार  संकलन गन तथा स पूण  याको 
अनगुमन गन । 

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 
सामािजक बकास 
म ालय,  
खानेपानी तथा 

िज ला, थानीय तह, 

वषयगत े  सद य 

सं थाह , UNICEF 

नर तर 
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.सं याकलाप मु य िज मेवार 
नकाय 

सहयोगी नकाय समयाव
ध 

सरसफाई ड भजन 
कायालय 

६ - ढल नकास तथा फोहर यव थापनको मापद ड 
अनसुारको व ध गन ।  

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 
खानेपानी तथा 
सरसफाई ड भजन 
कायालय,  

िज ला, थानीय तह, 

UNICEF, नेपाल रेड स 
सोसाइट , वषयगत े  
सद य सं थाह ,  

नर तर 

७ - मरेका पशपु छ  तथा चौपायाह को यव थापनको काय 
गन तथा सोका ला ग सम वय गन । 

भ ुम यव था, कृ ष 
तथा सहकार  
म ालय 

सरु ा नकाय तथा 
थानीय सरकार, िज ला, 
थानीय तह  

वपद 
प ात 
नर तर 

िश वर सम वय र िश वर यव थापन 

१ - िश वर तथा आ य थलह मा नर तर वा य सेवा, 
मनोवै ा नक परामश, सफा रसको भावकार  काय प त 

(Referral Mechanism) थापना गराउने । 

सामािजक वकास 
म ालय, भौ तक 
पूवाधार वकास 
म ालय  

था नय र िज ला वप  
यव थापन स म तह , 

संर ण े का सद यह  

नर तर 

२ - व भ  िज ला तथा थानीय तहमा बनाइएका 

सामदुा यक भवन वा आ य थल  (अ थायी बास थानह  
प हचान गर   अ ाव धक ववरण उपल ध  गराउने । 

- से टरह मा जनचेतनाका ला ग एक कृत तकाय 
काय मह  स ालन गन । 

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय 
आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
महाशाखा,  

आवास तथा िश वर 
सम वय तथा िश वर 
यव थापन े का सद य 
सं थाह  

वप  
प ात 
त काल 

३ - खु ला े को पमा घो षत वा प हचान ग रएको 
थानह को अ ाव धक बवरण उपल ध गराउने ।  

आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
माहाशाखा, भौ तक 
पूवाधार वकास 
म ालय 

िज ला, थानीय तहह , 

िश वर सम वय तथा 
िश वर यव थापन े का 

सद यह  र  IOM 

मनसनु 
पूव 

४ - आ य थल वा िश वरह मा तथा समदुायमा रहेका 
भा वत यि ह को संर ण, खानेपानी,  सरसफाई तथा 
व छता, खा ा , पोषण, आ य थल, गै खा  सामा ी 

स ब धी सूचना यव थापनको नि त Displacement 

Tracking Matrix-DTM स ब धी ावल लाई अ ाव धक 

गराउने र थानीय सरकार, देश सरकार वा संिघय 
सरकार वा अ  कल टरको अनरुोधमा आव यक परेको 
बेलामा काया वयन गराउने ।  

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय,  
आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
महाशाखा,   

िज ला, था नय, वप  
यव थापन स म तह , 

IOM, िश वर सम वय 
तथा िश वर यव थापन 
े का सद यह    

आव य
कता 
अनसुार 

५ - खु ला े को पमा घो षत वा प हचान ग रएका  
थानह मा तथा आ य थलमा िश वरको स ालन गनका 
नि त साईट लानह  उपल ध गराउने वा वतः फुत 

आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
महाशाखा 

IOM , िश वर सम वय 
तथा िश वर यव थापन 
े का सद यह  तथा 

नर तर 
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.सं याकलाप मु य िज मेवार 
नकाय 

सहयोगी नकाय समयाव
ध 

साईटह को तु ग तमा तरो ती तथा प रमाजन गनका 
ला ग साईट लानह  उपल ध गराउने र आव यक 
पूवाधार वकास गन गराउने ।  

सरु ा नकायका ता लम 
ा  य ीह   

६ - िश वरह  वा आ य थलह  ब द   गन  

(Decommission) नसं मण (Disinfection), र 
िश वरह  ब द गदा  यथा स दो साइटह लाई आ नो 
मौ लक योगमा फता ल ने काय गन । 

िज ला र था नय 
तह, आवास, भवन 
तथा शहर  वकास 
महाशाखा,  

िज ला र था नय वप  
यव थापन स म तह , 

IOM, िश वर सम वय 
तथा िश वर यव थापन 
े का सद यह ,  

 

आपतका लन आ य थल 

१ - े गत सद यह सँग सम वय बैठक बसी वप  

भा वतह को त यांक संकलनका ला ग भाकार  त रका 
अवल बन गर  काय ार भ गन । 

 - मोबाइल ए स ् योग गर  फ डको अव था प ा 
लगाउने ।  

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय 

थानीय सरकार, वषयगत 
सं थाह , नेपाल रेड स 
सोसाइट  

० देिख 
४ घ टा 

२ - ारि भक तु लेखाजोखाका फारमह  योग गर  
वपदको ारि भक तको आंकलन गन र स भा वत 
तकायह को सु न तताका ला ग िज ला तथा 

पा लका तरमा सम वय गन ।   

- वषयगत सद यह  तथा संचार मा यमको सचुनाको 
आधारमा आपतका लन आ य थल नमाणको कायह  
ार भ गन तयार  गन ।  

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 

आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
महाशाखा,  

थानीय सरकार, वषयगत 
सद य सं थाह , सरकार  
तथा गैह सरकार  सं था, 
सरु ा नकायह , संघीय 
आयोजना काया वयन 

इकाइ र रेड स 

२४ 
घ टा 
भ  

३ - व था पतको सं यावारे जानकार  लने तथा प हचान 

भएकालाई अ थायी आवासमा बसोबास गराउन टो ल 
प रचालन गर  आ य थल नमाणको काय गन ।  

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 

आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
महाशाखा,  

रेड स, े गत सद य 
तथा सहयो ग नकायह , 

िज ला, थानीय तह 

दो ो 
दन 

४ - अ य वषयगत े ह  वशेषगर  खा  सरु ा, खानेपानी 
सरसफाई तथा व छता र सव ण े सँग सम वय र 
सहकाय गन ।  

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 

आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
महाशाखा, 

थानीय तह, वषयगत 
सद य सं थाह , सरकार  
तथा गै  सरकार  सं था 

नर तर 

५ - आव यकता अनसुार ओ ाउन,े ओ ने, लगाउने कपडा 
तथा खाना पकाउने, खाने भाँडावतन ज ता गै खाध साम ी 
वतरण गन । 

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 

आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
महाशाखा 

नेपाल रेड स सोसाइट , 

थानीय सरकार, सहयो ग 
नकायह  
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.सं याकलाप मु य िज मेवार 
नकाय 

सहयोगी नकाय समयाव
ध 

६ - आवास तथा गैरखा  साम ी वतरणको अनगुमन, 

मु या न र स म ा गन 

भौ तक पूवाधार 
वकास म ालय, 

आवास, भवन तथा 
शहर  वकास 
माहाशाखा,  

थानीय सरकार, नेपाल 
रेड स सोसाइट , 

वषयगत सद य 
सं थाह , सरकार  तथा 
गैह सरकार  सं थाह  

दो ो 
म हना  

 

(घ) खा  सरु ा र पोषण 

.सं याकलाप मु य िज मेवार 
नकाय 

सहयोगी नकाय समयाव ध 

खा  सरु ा  

१ - खा  संचय गन र तु आपतकाल न खा  जोिखम 
लेखाजोखा गन वकास साझेदार लाई नदशन गन । 

भ ुम यव था, 
कृ ष तथा 
सहकार  
म ालय, िज ला 
र था नय तह 

िज ला, थानीय तह 
WFP/FAO/NGO Federation,   

वा षक 
पमा 

२ - वपद घटनाको ववरण तयार गर  खा  सामा ी ढुवानी , 
ा  र वतरणको काम स ालन गन सम वय गन । 

" िज ला, थानीय तह 
WFP/FAO/NGO Federation   

नर तर 

३ - फेयर मापद ड अनसुार खा  सामा ी वतरणको 
यव था गन तथा सो कायह को अनगुमन गन ।  

" िज ला, थानीय तह 
WFP/FAO/NGO 
Federation 

नर तर 

४ - पशपु छ बाट मा नसमा सन स ने जनुो टक रोगह  तथा 
महामार ज य रोग नय ण, रोकथाम तथा अ य नय ण 
काय मह  स ालन गन ।   

-वाल नाल  तथा पशपंु ीका व भ  रोग तथा महामार  
व का काय मह  लाग ुगन ।  

- पशपु छ को ला ग  दानाको यव था गन ।  

" पश ुअ वेषण योगशाला प हलो 
ह ा देिख 
नर तर 

५ - मतृ पशपु छ को यव थापनका ला ग खानेपानी तथा 
सरसफाइ वषयगत े लाई सहयोग गन । 

" पश ुअ वेषण योगशाला प हलो 
ह ा 

६ - अ  र तरकार  वाल को वउको भ डारणको यव था गन   

- महामार ज य रोग तथा महामार   व  याि सन 
लगाउने  

कृ ष तथा पशपु छ को बमा कायलाई ो साहन गन । 

" 
WFP/FAO, पश ु अ वेषण 

योगशाला, वमा क प न, 

नजी े  

प हलो 
ह ा 

७ - भा वत तथा व था पतको यव थापन र पनु थापनाका 
यासह को सम  व षेण स हत तवेदन तयार गन र 

िश  पनुलाभ ल टरसंग सम वय गन ।  

" खा  यव था तथा यापार 
क पनी तथा सबै साझेदार 
नकायह  

प हलो 
ह ा 

८ - वप को अव थामा उपभो य व त ु तथा सेवाको सहज " साझेदार सं थाह  तथा प हलो 
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.सं याकलाप मु य िज मेवार 
नकाय 

सहयोगी नकाय समयाव ध 

आपू त हनुे गर  आम उपभो ाले उिचत मू यमा गणु तर य 
ब त ु तथा सेवाको उपभोग गन पाउन े यव था मलाउने 
।  

नजी े  ह ा 

९ -गभवती र सु केर लाई पो षलो पठो वतरण तथा 
वालवा लकालाई दवा खाजा काय म स चालन गन । 

-२३ म हनाका बालबा लकाको ला ग पूरक खाना सहयोग, 
संर ण र वधन गन। 

भू म यव था, 
कृ ष तथा 
सहकार  
म ालय, 

सामािजक 
वकास म ालय  

WFP/FAO/UNDP/AIN/ NGO Federation 

थानीय तहह  तथा नजी े  

पोषण  

- उपचारा मक पोषण वषयगत े को िज मेवार  खासगर  सामािजक वकास म ालय अ तगतको वा थ नदशनालय रहेकोले 
उ  नदशनालय वा थ तथा पोषण े को मनसनु पूवतयार  तथा तकाय योजना नमाण ग रसकेको छ ।   

- भू म यव था, कृ ष तथा सहकार  म ालयले उपरो  कायको लागी आव यक सम वय गन र योजना अनसुार काय भएको ए कन 
गन िज मेवार  रहेको छ ।   

- देश तरका सरोकारवालाको बैठकवाट उपरो  िज मेवार  हेरफेर वा मलान गन स कने ग र छलफलको चरणमा रहेको छ ।   

- उपचारा मक वा थ तथा पोषण े को योजना मा थ उ लेख ग रएको छ ।   

(ङ) िश  पनुलाभ 

.सं याकलाप मु य िज मेवार नकाय सहयोगी नकाय समयाव ध 

िश  पनुलाभ 

१ - कृ ष तथा पशपुालनसंग स बि धत िज वकोपाजनका 
काय मह  स ालन गन । 

उ ोग, पयटन, वन तथा 
वातावरण म ालय, 

थानीय तह 

भ ुम यव था, कृ ष 
तथा सहकार  
म ालय, साझेदार 
सं थाह  

१ 
म हनामा 

२ - जीवनयापन सहज बनाउन िज वकोपाजनका ोत तथा 
सेवाह को ाथ मक करण गन । 

" भ ुम यव था, कृ ष 
तथा सहकार  
म ालय, सझेदार 
सं थाह  

१ 
म हनामा 

३ - पयापयटन सधुारका ला ग नद  नकास, ज मन यव थापन 
तथा वृ ारोपण काय म लाग ुगन ।  

" भ ुम यव था, कृ ष 
तथा सहकार  
म ालय, सझेदार 
सं थाह  

१ 
म हनामा 

४ -नगद वाह, पशपु ी,  वउ वजन आद  सहयोग 
समदुायमा ह ता तरण गन ।  

- वप  उ मखु सामािजक सरु ा काय मह  नमाण गन 
तथा लाग ुगन ।  

" भ ुम यव था, कृ ष 
तथा सहकार  
म ालय,  व  खा  
काय म, UNDP 

१ 
म हनामा 
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.सं याकलाप मु य िज मेवार नकाय सहयोगी नकाय समयाव ध 

साझेदार सं थाह   

५ - वरोजगार वधन हनुे काय म लाग ुगन ।   

- रोजगार गमुाएकाह को पनु थापना काय मह  स ालन 
गन ।  

" UNDP, साझेदार 
सं थाह , पा लकाह  

१ 
म हनामा 

६ -म हला लि त आयमूलक योजनाह  ार भ गन र 

थानीय तहसँग सम वय गन ।  

" UNDP, साझेदार 
सं थाह  

१ 
म हनामा 

७ - वप  भा वतह  तथा व था पतह को थाना तरण 

गनपुन अव थामा सोको उिचत यव थापन गन ।  

" UNDP, साझेदार 
सं थाह , पा लकाह  

१ 
म हनामा 

८ - सावज नक सेवा अव  भएका भौ तक संरचनाह को 
ममत स भारका ला ग सम वय गन । 

भौ तक पूवाधार वकास 
म ालय, िज ला शासन 
कायालय, थानीय तह 

वषयगत 

कायालयह , UNDP, 

साझेदार सं थाह , 

पा लकाह , थानीय 
तह, िज ला 

२४ घ टा 
भ  

९ - अ थायी आवास नमाणका ला ग बनपैदावार उपल ध 
गराउने । 

उ ोग, पयटन, वन तथा 
वातावरण म ालय, 

िज ला, थानीय तह 

िज ला, थानीय तह,   

 

(च) अनगुमन तथा नदशन 

.सं याकलाप  मु य िज मेवार नकाय  सहयोगी 
नकाय  

१ - आव यकताको आकलन गन र सामदुा यक, आथक, सामािजक 
पूवाधारह को पनु थापना गन बजेट यव था गन स बि धत 

म ालयलाई नदशन दने ।  

- वप  पूवतयार  तथा तकाय स ब धमा मातकतका नकाय, 

सामािजक सँघ-सं था, नजी े , यवसायीका त ानले तोके 

बमोिजमको कायर ्गरेको नगरेको अनगुमन गन ।  

- देशमा वप को अव थाको जानकार  संघीय सरकारलाई गराउन े
तथा अपगु भएको ोत साधन माग गन ।  

-खानी तथा भगूभ बभाग, वन तथा भ-ूसर ण वभागसँगको 
सहकायमा बाढ  तथा प हरोको जोिखम यू नकारण काय गन ।   

- वप  तकायमा आइपरेका सम या तथा सकाइह को बारेमा 
स म ा गन ।   

- मनसनु णाल  न कृय भएप छ यस वषा वप  पूवतयार  तथा 
तकायसँग स बि धत भएगरेका कायह को स म ा गन ।  

- अनकुरणीय काय (Best Practicc) र आव यक पृ पोषण दने 
तथा आगा म दनमा सधुार गन ुपन े  प हचान गन । 

मु यम ी तथा मि प रषदको 
कायालय, देश वपद यव थापन 
प रषद, देश वपद यव थापन 
कायकार  स म त 

सरोकारवाला 
सबै देश 
म ालय, 

िज ला, 
थानीय तह, 
नजी े  
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मनसनु तकाय कमा ड पो  

देशमा हनु स ने मनसनुज य वप को तकायलाई छटो, छ रतो र भावकार  बनाउनका ला ग देश सरकारका मखु 
सिचव यूको संयोजक वमा देहाय बमोिजमको सदूुरपि म देश मनसनु तकाय कमा ड पो  स य हनुेछ :-  

(क) मखु सिचव, सदूुरपि म देश सरकार  - संयोजक  

(ख) उपरथी, नेपाल  सेना, सदूुरपि म देश पतृना हेड वाटर तेघर  - सद य 

(ग) देश सिचव, सबै म ालय - सद य 

(घ) हर  नायब महा न र क, नपेाल हर , सदूुरपि म देश हर  कायालय - सद य 

(ङ) सश  हर  नायब महा न र क, सश  हर  बल नेपाल, नं. ७ बै नाथ बा हनी - सद य 

 (च) अनसु धान नदशक, रा य अनसु धान बभाग, सदूुरपि म देश               - सद य 

(छ) देश सिचव, आ त रक मा मला तथा काननु म ालय - सद य सिचव      

 

 
यस कमा ड पो ले देश सरकारले मनसनुज य वप  तकायका ला ग त काल गन ुपन कायको स ब धमा स बि धत 
नकायलाई नदशन दनेछ । साथै मनसनुज य वप  तकायको अनगुमन गर  वप  यव थापनलाई थप सु ढ बनाउने 
उपायह को स ब धमा सझुाव दनेछ । 

 

 


